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1. Introduccion.

En la actualidad, en México 5.8% de la poblacion total de entre 18-59 afos sufre alguna
discapacidad o dificultad de movilidad por debajo de la cintura [1]. Debido a esto, el traslado de
estas personas a revisiones médicas se encuentra limitado, ya que es necesario contar con una
persona que ayude al traslado de los pacientes a la unidad médica correspondiente. La ayuda
proporcionada al paciente se presenta desde subir y bajar del automadvil, hasta el manejo del
vehiculo para el traslado (Figura 1). La principal desventaja se presenta cuando el paciente no
cuenta con una persona que auxilie dicho traslado, lo cual afecta la salud de la persona al no
poder recibir tratamiento médico en tiempo y forma [2].
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Figura 1.- Ayuda en el traslado de pacientes con discapacidad por debajo de la cintura
Una manera de solventar esta falta de ayuda es contar con mecanismos que permitan a personas
con lesiones por debajo de la cintura pueda ingresar y manejar el vehiculo por cuenta propia.
Debido a esto, el objetivo principal del trabajo es disefiar mecanismos que permitan el traslado de
una persona con este tipo de discapacidad. Para esto, se realizaran dos mecanismos auxiliares, el
primero de ellos serd un dispositivo que permita al paciente por cuenta propia el ascenso y
descenso de un vehiculo (Figura 2.a). El segundo seré un dispositivo que permita el manejo del
vehiculo utilizando las manos para accionar los pedales y que permita al usuario desplazarse a
cualquier lugar que requiera (Figura 2.b).

Figura 1.- Mecanismo auxiliar de pedales

De esta manera la persona afectada podra desplazarse por cuenta propia garantizando llegar a
sus citas médicas sin ayuda de una persona auxiliar, permitiendo recobrar parte de su vida antes
de la afeccion.



2. Antecedentes.

En el afio 2012 la empresa llamada Aptoramp, disefié y construyé una gria de elevacion por
medio de un brazo articulado y una polea que permite el ascenso y descenso adaptada a
vehiculos comerciales [3]. De este proyecto se analizardn los elementos del dispositivo como
referencia del trabajo.

En el 2018 Francisco Moreno modificé un KIA Picanto agregando un dispositivo que permite por
medio de un mecanismo de cuatro barras accionar los pedales de un automa@vil, de manera que
una persona pueda manejar solamente utilizando las manos [4]. De esta parte, se analizara el
mecanismo que permita el accionamiento de los pedales de manera que se mejore el sistema a
disefar.

Apamex es una empresa que se dedica a ofrecer productos a personas con diversas
discapacidades. Ofrece un producto de aceleracion y frenado de un automévil mediante un aro- El
aro se afiade en el volante de manera que al presionarlo acelere el vehiculo y al dejar de hacer
presion, el vehiculo comienza a frenar. De esta parte se analizara el mecanismo de aceleracion y
frenado por medio de un aro como opcion de disefio [5].

3. Justificacion.

Las personas con discapacidad por debajo de la cintura requieren de una ayuda externa para
desplazarse a citas médicas. Al no contar con ayuda externa, la salud del paciente se ve afectada
por no poder acudir a terapias fisicas para la rehabilitacion o para revisiones médicas rutinarias. En
la mayoria de los casos, la salud del paciente se deteriora haciendo mas grave la situacién de
atencion médica. El solventar este problema permitira mejorar la calidad de vida de estas
personas, al poder recobrar una actividad importante sin ayuda de otra persona. Por lo cual, el
objetivo de este trabajo es realizar dos mecanismos que ayuden a las personas con discapacidad
por debajo de la cintura subir al automadvil y manejar sin ayuda extra. Estos dispositivos permitiran
gue la persona afectada pueda desplazarse a consultas médicas rutinarias o hasta para ir al
trabajo sin necesidad de que alguien mas interrumpa sus actividades, en la actualidad existen
mecanismos similares en el mercado, pero con limitantes en sus disefios que los convierten en
poco practicos por lo que en este proyecto se disefiardn mecanismos mas eficientes, para que la
ayuda que se requiera por las personas que lo ocupe sea minima.

4.  Objetivos.
Objetivo general.

Disefiar dos mecanismos que permitan a personas con discapacidad por debajo de la cintura
ingresar al vehiculo y conducir.

Objetivos particulares.

Diseflar un mecanismo para el ascenso y descenso de un vehiculo para personas con

discapacidad de la cintura para abajo.
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Realizar el disefio mecanico de un dispositivo que permita accionar los pedales de aceleracién y
frenado mediante el uso de las manos.

Realizar los calculos para la seleccion de motores.

Disefio del sistema eléctrico para manejo de la gria.
Realizar los planos de fabricacion de los dispositivos.
Realizar los diagramas de proceso y analisis de fase.

Realizar simulacion numérica de los dispositivos para determinar los esfuerzos y deformaciones
producidas en el mecanismo.

5. Descripcidn técnica

El presente trabajo contara con dos mecanismos, el primero serd un dispositivo que permita el
ascenso y descenso de un vehiculo mediante el uso de una gria mecanica articulada y con brazos
retractiles. Esta gria sera construida con perfil circular de acero y sera auxiliado de un polipasto
para el ascenso y descenso. El peso maximo que soportara este mecanismo es de 150 kg y que
sea util para casi cualquier persona que lo requiera. El mecanismo serd controlado por una
botonera y motores que permitiran el manejo de la gria. Adicionalmente contara con un arnés que
pueda ser adaptado a diferentes complexiones corporales. El segundo dispositivo serd un
mecanismo de cuatro barras que permita accionar los pedales de aceleracion y frenado. Este
mecanismo sera adaptado en la parte inferior del volante de manera que con el uso de las manos
se puedan accionar los pedales. Este mecanismo ser& disefiado para vehiculos automaticos y el
largo de los elementos podra adaptarse a diferentes vehiculos compactos.

6. Normatividad

La norma UNE EN 12999:2011 Trata sobre grias que son montadas en vehiculos donde se tratan
los puntos de disefio para este tipo de grias. De esta norma se analizaran los factores
involucrados en el disefio y se adaptaran a este trabajo [6].

La norma UNE EN 280. Establece las condiciones de seguridad que se deben tomar en cuenta en
el disefio de grias que usan plataformas moviles elevadoras. De esta norma tomaran en
consideracion las recomendaciones de seguridad [7].

La norma UNE-EN 14492-2:2020. Establece los requisitos generales para uso de polipastos y
cabrestantes motorizados. De esta norma se utilizaran los criterios de manera que cumplan con la
norma y pueda ser aplicado al disefio propuesto([8].



7. Cronogramade actividades
UEA para la que se solicita autorizacion:

* Proyecto de Integracién en Ingenieria Mecanica I.

Actividades trimestre 21-P Semana

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11

12

Busqueda de informacién
bibliografica de
antecedentes

Realizar el disefio mecéanico
de un dispositivo que
permita accionar los pedales
de aceleracién y frenado
mediante el uso de las
manos.

Realizar los célculos para la
seleccion de motores.

Disefio del sistema eléctrico
para manejo de la grla.

Actividades trimestre 21- Semana

12

Realizar los planos de
fabricacion del dispositivo

Realizar los diagramas de
proceso y andlisis de fase

Realizar simulacion
numérica de los dispositivos
para determinar los
esfuerzos y deformaciones
producidas en el mecanismo

Elaborar y entregar reporte
final

8. Entregables

Dibujos a detalle y explosionado de ambos sistemas propuestos.
Andlisis de Fabricacion

Diagramas de procesos y fase

Resultados de simulaciones de cargas existentes y externas.




Reporte final del proyecto de integracién.
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