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1. Descripcién de la empresa y actividades a las que se dedica.
1.1 Descripcién.

ArquiDigital S.A. de C.V. es una firma de arquitectura lider que ofrece los servicios de disefio y
planificacion de proyectos, asi como la supervision y direccién de obras. Cuenta con mas de 20
afos de experiencia en el sector hospitalario, abarcando todas las etapas de un proyecto,
desde la concepcion inicial hasta la construccion y la entrega.

1.2 Actividades a las que se dedica.

Planificacion y disefio. Esto incluye la identificacion de las necesidades especificas requeridas
en cada proyecto. Los arquitectos y especialistas trabajan en la creacion de espacios
funcionales, 6ptimos y cémodos.

Ingenieria y sistemas de infraestructura. Un equipo de ingenieros estructurales, eléctricos,
mecanicos y de sistemas, trabajan en el disefio de sistemas eléctricos, sistemas de aire
acondicionado, sistemas hidraulicos y especiales, asi como las instalaciones sanitarias.

Construccion y supervision. Se asegura de que los trabajos se realicen de acuerdo con los
disefios y ademas de implementar sistemas de gestion de calidad y seguridad para garantizar
que la construccion cumpla con los estandares requeridos.

Aprobaciones regulatorias y permisos. Se encarga de gestionar las aprobaciones en proyectos
y permisos necesarios por parte de las autoridades de salud y construccion.

2. Departamento o seccion en la que labora el alumno.
2.1 Area de ingenieria hidraulica, sanitaria y gases medicinales.

Las funciones que desarrollan los ingenieros mecanicos en los proyectos realizados por
Arquidigital s.a. de c.v., se centran en calculos y disefo de los siguientes campos:
abastecimiento de agua, distribucién de agua fria, produccion y distribucion de agua caliente,
equipos y redes de distribucion de proteccién contra incendio, riego de jardines, produccién y
distribuciéon de vapor, eliminaciéon de aguas residuales, pluviales, combinadas en interiores y
exteriores, abastecimiento y distribucion de oxigeno y éxido nitroso, suministro y distribucion de
aire comprimido, succiéon central, calculo de equipos en casa de maquinas, redes de
recirculacién de agua para las albercas y tanques terapéuticos, reutilizacion de agua (sistema
de agua tratada) y aprovechamiento de la energia solar para calentamiento de agua. El alcance
de estas funciones pueden ir de nivel proyecto ejecutivo a la supervision del proceso en obra.

Esta area de ingenieria también debe cumplir en todo momento con normativas y regulaciones
especificas para garantizar la seguridad y la calidad en el entorno.



3. Descripcion técnica de las actividades asociadas al puesto.

Las actividades de un pasante en ArquiDigital S.A. de S.V. dependen del trabajo a desarrollar
en cada proyecto asignado, estos proyectos comparten procesos en comun y se describen a
continuacion:

Elaboracion de planos de instalaciones, disefio de cuartos de maquinas y cisternas, carcamos
de bombeo, detalles constructivos e isométricos mediante programa de computo (AutoCAD).

Realizar memorias descriptivas, de calculo y diagramas de funcionamiento (gastos, presiones,
tuberias, arrastres, etc.),

Calculo y seleccién de equipos de bombeo.

Efectuar catalogos de conceptos, generadores y cuantificacion.

4. Relacion de proyectos en los que ha participado el alumno en la cual se
incluya la descripcién técnica del trabajo realizado y responsabilidad.

4.1 Proyecto 1. “UMF 14+7 CONSULTORIOS COAPA”

Obra: Adecuacion de la Unidad de Medicina Familiar (UMF) del IMSS no. 163 en Villa Coapa.
Ubicacion: Calzada de las bombas no.117, col. ex hacienda Coapa, alcaldia Coyoacan, CDMX.
Responsabilidad: Proyecto ejecutivo de ingenieria hidraulica y sanitaria.

Descripcion de actividades realizadas.

El proyecto consistiéo en generar una nueva clinica tipo UMF con consultorios y adecuarlo en lo
que anteriormente era un estacionamiento techado, dentro del Hospital de Traumatologia y
Ortopedia, en Coyoacan. Los criterios en los que el alumno participé debian solucionar el
abastecimiento de agua fria y caliente, asi mismo como el desalojo de las aguas negras y
pluviales, las actividades incluyeron el levantamiento de informacién en campo del estado
actual y disefio en software AutoCAD.
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Figura 1. Croquis de localizacién de la UMF.



Como resultado y solucion a la parte del proyecto asignada fue:

El disefio de una red de distribucidn con tuberias de cobre tipo “M” y acero soldable de agua
fria (AF), agua caliente (AC), retorno de agua caliente (RAC) y proteccion contra incendio (1),
conectados a una red existente al Hospital de Traumatologia y Ortopedia con el que la UMF

comparte infraestructura.
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Figura 2. Punto de conexién con red general de distribucion del Hospital de Traumatologia y Ortopedia.

El disefio de una red sanitaria de recoleccién y el transporte de aguas negras hasta las redes
exteriores existentes. El material que se eligié para la instalacién sanitaria fue PVC tipo DWV,
también se eligieron coladeras de piso con sistema para evitar ingreso de malos olores y fauna

nociva.
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Figura 3. Instalacion sanitaria de aguas negras de la UMF.




4.2 Proyecto 2. “UMF Oaxaca”

Obra: Ampliacion, remodelacion y remozamiento de la Unidad de Medicina Familiar tipo A del
ISSSTE.

Ubicacion: Prolongacién Venustiano Carranza norte s/n, en poblacion Union Hidalgo, Juchitan
de Zaragoza, Oaxaca.

Responsabilidad: Proyecto ejecutivo de ingenieria hidraulica y sanitaria.
Descripcion de actividades realizadas.

El proyecto consistié en redisefiar una clinica tipo UMF y adecuarla para dar servicio en un
area donde los servicios municipales de agua potable son intermitentes. Se realizé6 una
remodelacion y se proyectd una red de agua fria Unicamente. Los criterios en los que el alumno
participo incluyen la memoria de calculo y disefio en software AutoCAD para una red de agua
fria y una red sanitaria de desalojo de aguas negras dentro del predio.
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Figura 4. Extracto de plano de instalacion hidraulica de la UMF.

El resultado y solucidon a la parte del proyecto asignada consisti6 en una red de agua fria
presurizada, se calculé y disefid una cisterna de almacenamiento de agua potable para
garantizar el agua durante 5 dias de uso normal dentro de la UMF. La instalacién sanitaria no
requirio red de agua pluvial, debido al disefio de la techumbre, sélo se disefié una red de aguas
negras que conecté a la red municipal.
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Figura 5. Extracto de plano de instalacion sanitaria de la UMF.

4.3 Proyecto 3. “Hospital militar”

Obra: Ampliacién del area de hemodinamia del Hospital Central Militar.

Ubicacion: Lomas de Sotelo, CDMX.

Responsabilidad: Propuesta en Anteproyecto de Ingenieria de Gases Medicinales.
Descripcion de actividades realizadas.

Se solicitd un anteproyecto que consisti6 en abastecer una ampliacién del area de
hemodinamia del Hospital Central Militar. Los criterios en los que el alumno participé incluyen el
disefno en software AutoCAD de una red nueva de abastecimiento de oxigeno, aire comprimido
grado médico, succién central, el calculo y seleccion de los equipos nuevos que suministran la
red.

Para este proyecto, el alumno utilizé como base la norma NFPA99, que establece estandares
que deben cubrir los establecimientos de cuidados de la salud pensando en los riesgos de
incendio o explosiones a los que estan expuestos las personas, pacientes y personal médico,
esté cogido ofrece apoyo a la normatividad mexicana como por ejemplo la
NOM-197-SSA1-2000. Como resultado se disefié un sistema independiente al existente y que
esta operativo dentro del hospital, los requerimientos estaban compuestos por la utilizacion de
tuberia de cobre tipo “K”, identificacién de tuberias mediante colores y etiquetas, conexiones de
cobre forjado, el cuidado y limpieza del proceso de soldado de tuberias con uniones de
soldadura autégena con aporte de cobre-fésforo o cobre-fésforo-plata, debido a que se tiene
que garantizar la esterilidad en la red.
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Figura 6. Dibujo isométrico que muestra la red nueva de gases medicinales en el hospital militar.

ESPECIFICACION DE COMPRESOR GRADO MEDICO

COMPRESOR RECIPROCANTE PARA AIRE GRADO MEDICO, TIPQ "OIL --LESS" DE ACUERDO A
NORMA NFPA 99C, ¥ A LA NOM-015/1-5CFI/55A-1994, NOM-231-55A1-2002, CON CERTIFICACION
DE CALIDAD,Y CERTIFICACION EMA, TIPO DUPLEX PARA UN GASTO DE 52.2 A 100 PCM
CAPACIDAD DE MOTOR _ 7.5 H.P,3F,220/440V,60CPS, MARCA CIC CON ANILLOS DE TEFLON, NO
LUBRICADO CON ACEITE, ENFRIADA CON AIRE AMBIENTAL FORZADO, CON POLEA DE TRASMISION
TIFO WENTILADOR. POST-ENFRIADOR (INTERCAMBIADOR DE CALOR), ENFRIADO POR  AIRE
AMBIENTAL FORZADO, PARA BAJAR LA TEMPERATURA DEL AIRE COMPRIMIDO A LA SALIDA DEL
POST ENFRIADOR A 40 °C (104 9F), INCLUYE: SEPARADOR DE COMNDEMSADOS CON DREN
AUTOMATICO. TANQUE PARA ALMACENAMIENTO GEMERAL DE AIRE COMPRIMIDO CON
CAPACIDAD NOMINAL DE 120 A 240 GALOMES REFERIDOS A AGUA, EL T!f-'kMAﬁO DEL TANQUE
ESTARA ACORDE AL TAMANO DE LOS COMPRESORES, PARA UNA PRESION DE TRABAIO MAXIMA
DE 14 Kg /Cm.2, INCLUYE: VALVULA DE SEGURIDAD CALIBRADA A 7.7 Kg / Cm2 | 110 PSI |,
MANOMETRO CON RANGO DE 0 A 14 Kg / Cm2 Y CARATULA DE 75 MM., VALVULA SOLENOIDE
PARA DREN AUTOMATICO (CONTROLADA DESDE EL TABLERO DE CONTROL ELECTRICO -
ELECTRONICO), VALVULAS DE BOLA PARA CIERRE EN CASOQ DE CAMEBIAR O REPARAR EL
MANOMETRO Y/O LA VALVULA SOLENOIDE, ¥ CERTIFICADO DE APROBACION POR LA SECRETARIA
DE TRABAIO Y PREVISION SOCIAL. FILTRO, PARA SEPARACION DE CONDENSADOS DE AGUA Y
PARTICULAS DE HASTA UN MICRON EN EL AIRE COMPRIMIDO. CON CAPACIDAD PARA UNA

Figura 7. Extracto de la memoria de calculo de gases medicinales en el hospital militar.



4.4 Proyecto 4. “Salas de juzgados reclusorio ote”

Obra: Remodelacion del edificio para juzgados penales en el Reclusorio Oriente.

Ubicacion: calle Reforma no. 50, colonia San Lorenzo Tezonco c.p. 09800, alcaldia Iztapalapa.
Responsabilidad: Proyecto Ejecutivo de ingenieria hidraulica y de PCI.

Descripcion de actividades realizadas.

El proyecto de remodelacién consistié en dar solucién al abastecimiento de agua fria y PCI, de
un edificio de 3 niveles. Los criterios en los que el alumno participd incluyen levantamiento en
campo de informacién y problematicas del proyecto, el disefio en software AutoCAD y calculos
para equipo en casa de maquinas de una red nueva de agua fria y la red de proteccién contra
incendio (PCI); ademas de la memoria de calculo.
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Figura 8. Equipo de bombeo disefiado para suministro de agua fria (izquierda) y PCI (derecha) del edificio de juzgados.
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Como resultado se proyectd una casa de maquinas dentro del edificio e interconectada a la
cisterna mediante un cabezal de succion, con 2 bombas hidraulicas que trabajan
alternadamente y 2 tanques precargados, para presurizar una red de agua fria que alimenta
principalmente lavabos e inodoros. Para la red de PCI se propuso un sistema de gabinetes con
hidrantes que son alimentados por un “kit” de bombeo conectado al mismo cabezal de succién,
normativamente este “kit” debe contener 2 bombas centrifugas, una con funcionamiento de
motor eléctrico y otra de funcionamiento con motor de combustién interna a base de diesel, la
tercera es una bomba presurizadora y mantiene una presién constante en la red, ayudando a
proteger del desgaste a las otras bombas.



Figura 8. Resultados para equipo de bombeo en la memoria de célculo de agua fria y PCI del edificio de juzgados.

4.5 Proyecto 5 (actualmente en proceso). “UPHO”

Obra: Construccion de la Unidad Pediatrica de Hemato-Oncologia (UPHO) dentro del Instituto
Nacional de Pediatria (INP).

Ubicacion: Ave. Insurgentes sur #3700, col. Insurgentes Cuicuilco, Coyoacan, CDMX.
Responsabilidad: Proyecto en ingenieria hidraulica, sanitaria y PCI.
Descripcion de actividades realizadas.

Elaboracion de planos de estado actual en formato DWG, para un edificio en desuso de 4
niveles dentro del INP.

Elaboracion del proyecto de instalaciones hidraulicas, sanitarias y de PCIl. Comprende
actividades de supervisién en la UPHO, elaboracién de memorias descriptivas, memorias de
calculo, informacién basica, detalles y disefio de planos de las areas en formato DWG.
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Figura 9. Extracto de plano, se muestra la solucion sanitaria para un cuarto blindado, para uso de medicamentos radioactivos.
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Actualmente el alumno participa en el disefio de un sistema de celdas solares instaladas en la
azotea y conectadas con tuberias a la casa de maquinas de la UPHO, que permiten el
aprovechamiento de energias limpias, a su vez el sistema permitird un ahorro de combustible
en las calderas de casa de maquinas y se disefiaron para la generacion de agua caliente.

pendiente 2‘7mm§

AREA POR INSTALAR 153 6 m?

LA CONEXION ENTRE BANCOS ES SERIE-PARALELO
PESO DEL COLECTOR VACIO 85 N
EL COLECTOR LLENO DE AGUA 205 $
PESO TOTAL DE COLECTOES LLENOS 820 Kg

LA TUBERIA ES DE PVCH CED. 40 :I

Figura 10. Extracto de plano, se muestran detalles técnicos y disefio del sistema de precalentamiento de agua.
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SISTEMA DE PRECALENTAMIENTO DE AGUA CON D
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&
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4.6 Proyecto 6 (actualmente en proceso). “Quiréfanos Coapa”

Obra: Ampliacion y remodelacion del Hospital de Traumatologia y Ortopedia del IMSS.
Ubicacion: Calzada de las bombas no.117 col. ex hacienda Coapa, alcaldia Coyoacan, CDMX.
Responsabilidad: Proyecto ejecutivo de ingenieria hidraulica y sanitaria.

Descripcion de actividades realizadas.

El proyecto consiste en la construccién de 10 quiréfanos para cirugia dentro de lo que
anteriormente era un estacionamiento techado del Hospital de Traumatologia y Ortopedia, en
Coyoacan. Los criterios en los que el alumno participa actualmente comprenden en solucionar
el abastecimiento de agua fria y caliente, asi mismo como el disefio de instalacién de aguas
negras y solucidn a la red de eliminacion de agua pluvial, con el objetivo de evitar en todo lo
posible, instalaciones de este tipo dentro de las areas de cirugia.

Con respecto a la instalacion hidraulica, ya se gener6 un disefio donde se propone una red
nueva de agua fria, agua caliente y retorno de agua caliente que sirve para alimentar los
lavabos de cirujanos, areas de consultorios, laboratorios y nucleos de bafios proyectados.
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Figura 11. Extracto de plano de estado actual empatado con proyecto arquitecténico, se muestra como la instalacion existente

(azul) pasa sobre uno de los quiréfanos que se propone construir.
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Figura 12. Extracto de plano de ingenieria hidraulica, se muestra la instalacién disefiada (verde).
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5. Metodologia Técnica del Proyecto a realizar.
5.1 Para elaborar un proyecto de Ingenieria en Arquidigital SA de CV.

Se comienza con establecer qué informacidn se necesita para empezar un proyecto y cuales
son los requerimientos a los que se deben sujetar los planos de proyecto. Conforma la
informacion arquitectonica, la Cédula de Servicios de la localidad, y en la determinacion de los
procesos de potabilizacion para el agua de abastecimiento, el proceso de tratamiento de las
aguas negras antes de su vertido final o indicar en qué se van a reusar.

Se recaudan los datos a los requerimientos de proyecto para satisfacer adecuadamente a la
unidad. Por ejemplo, del volumen de agua necesaria para su consumo diario (toma domiciliaria,
linea de llenado) o las instalaciones de drenaje municipal existentes.

Realizar los proyectos de instalaciones lo mas uniforme posible y apegados a las normas de
disefo y reglamentos de construccion vigentes. Se pueden incluir la elaboracion de planos tipo
planta e isométrico de las instalaciones correspondientes y planos complementarios y de
detalle, todo esto en software tipo CAD.

5.1.1 Para Hidraulica. Se determina el suministro y distribucién dentro del mueble en el
proyecto:

Calculo de gastos por método de unidades-mueble (ver tabla en apéndice).

Para la seleccion de diametros, se utilizan tablas de pérdidas por friccion para calcular la
velocidad de flujo, estas deben ser.

DIAMETRO VELOCIDAD
NOMIMAL mm RECOMEMNDADA mis

13 0.8
18 1.3
25 1.8
32 215
38 & mayor 25

Para calculo de pérdidas de carga por friccidbn en tuberias se utilizan monogramas, para el
calculo de pérdidas de carga por friccion en conexiones y valvulas se utiliza el método de
longitudes equivalentes.

donde:
h = pérdida de carga por friccion, en metros de columna de agua.

K = factor sin dimensiones y que depende del tipo y diametro de la conexién o
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valvula (de tablas).
V = velocidad promedio de flujo, en metros por segundo.
g = aceleracion de la gravedad.

Determinacion de la carga total de bombeo, se utiliza la siguiente formula.

H = hes + hfs + hed + hid + It

donde:
h,s = Carga o altura de succion expresada, en metros.
h;, = Carga por friccion en la linea de succion, en metros.
h.y = Carga o distancia vertical entre el eje de la bomba y el punto de alimentacién
considerado, en metros.
hy; = Carga por friccién en la linea de descarga, en metros.
h, = Carga de trabajo requerida para la correcta operacién del mueble o equipo considerado,
en metros.
La seleccion del equipo de bombeo se realiza tomando los siguientes criterios:
Que el diferencial de presion sea de 0.7 a 1.4 Kg/cm2 (7 a 14 metros de c. de a.)
Que tenga una Carga Neta Positiva de Succién Disponible (CNPSD) igual o mayor que la
requerida por las bombas, para lo cual se debe cumplir con la expresion:
CNPSD > CNPSR
El numero de bombas sera de acuerdo con lo siguiente:

Si el gasto maximo es de 8 litros por segundo o menor, se tendran 2 bombas, cada una con
capacidad para proporcionar del 80 al 100% del gasto maximo, dependiendo de la curva de la
bomba. Estas bombas operarian, normalmente, en forma alternada.

Si el gasto esta entre 8 y 13 litros por segundo, se tendran 3 bombas, cada una con capacidad
para proporcionar el 50% del gasto maximo probable. Una bomba estaria de reserva.

5.1.2 Para Gases Medicinales. Se determina el suministro y distribucién dentro del mueble en
el proyecto:

El numero de salidas murales y tipo de uso, sera de acuerdo con lo indicado en la tabla de
salidas murales y tipo de uso (ver en apéndice) y su posicién se coordinara con respecto al
proyecto, se usaran consolas y/o paneles prefabricados.

Para determinar el gasto va de acuerdo al nimero de salidas que se tengan en la sala o que
tenga la cama-camilla, ya que se consideran como un conjunto (ver en apéndice).

El calculo de las pérdidas de presion en los tramos de la red, se calculan en funcion de
nomogramas para cada tipo de gas (ejemplo monograma de oxigeno, ver en apéndice), segun

14



sea el caso. Se debe tomar en cuenta la presion atmosférica de la localidad y relacionar las
pérdidas de presion al nivel del mar con las pérdidas a altitudes superiores.

5.1.3 Para Sanitaria. Se determina la eliminacién de aguas residuales por gravedad (dentro de
lo posible):

La seleccion de diametros de los desagies interiores se calcula con base al numero de
unidades mueble (ver en apéndice) que contenga, cada ramal, cada local, cada nivel y el
inmueble del proyecto.

Debido a que las aguas en sanitaria suelen transportar solidos se debe garantizar una
velocidad que permita el movimiento dentro de la red, para aguas residuales sera la que
produzca una velocidad de entre 0.3 m/seg a tubo lleno y 0.6 m/seg a tubo lleno, se utiliza la
férmula de Manning para calcular la velocidad de flujo.

1
v=—— R23 812
n

Donde:

v = velocidad media de escurrimiento, en m/s

n = coeficiente de rugosidad, considérese igual a 0.013
R =radio hidraulico de la tuberia, en metros

S = pendiente geométrica del tubo, expresada en decimal
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6. Apéndices.

Se muestra la tabla que se utiliza para el calculo de Unidades-mueble.

UNIDADES-MUEBLE

UNIDADES-MUEBLE

MUEELE TOTAL ALLA, AGUA MUEELE TOTAL AOLE AGUA
Frda '8 Frda CAl
AREAS GENERALES
ArEsy 2 15 1.5 Repadens
Befadarn 1 1 Bafos geEnerales e EnCAmMaos z 1.5 1.5
Cocnsts 1 1 Baifics y vestdonss de medicos|as] z 1.5
Destlzdor d= agus 1 1 Eafics v wesSdores de parsonal 2 1.5 1.5
Escudlias de aboraiorio 1 i Deesonertam inasChdn z 15 1.5
Esteriizador 1 1 Tanque d= reyeado manual z 1.5 1.5
Fregasdero-tocing de piso Z 1.5 1.5 Tanque de eyeadoe astomatco 4 3 3
Grupces de baffo (WC con Swedemetro) Tailiets
WC-L-R 3 3 1.5 Consulionos z .
WC-R 3 3 1.5 Jefathiras z .
WL 3 3 0.75 Labsoraionios z 2
L-R z 15 1.5 Fersonal 3 3
Snapo de baflo (WS con ngue) Linidsd dental 1 1
WC-RHL- z 15 1.5 Unidad olomino 1 1
WC-R 1.5 1.5 Veriegems | por mezoiadon)
WC-L i 0.75 Sreewrs de oonsullonios 1 0.7s 0.75
Inodorns (oon flurdmetro) CEYE z 15 15
Sanitarios de sals de sspera = 5 Cuaros de asen 1 1
Eanftarios de yulas v audBorics - g Labsraiono dinico (AF.] 1 i
Con vlvaia dhienpenbs =n sépioo 3 3 Laboratorio clinioo (A F. ¥ AC) . 1.5 1=
Toons hos dermds 3 3 Laboraiono de leches z E 1.5
Lxsabos Trabajo de enfemenss 2 1.5
Eanftarios poblicos 1 i Trakegn de yeso Z 15 1.5
Badios y vestdores 1 0.7s ™ COCINA GENERAL
Eals pensrales de encamados 1 0.7s Ealo maria o mesa callents 1 1
Consulionos (direas i=mplado ) 1 1 Cafiebera 1 1
Consuionos (dirma extrermosa) 1 075 0.75 Cooedor de verduras 1 i
Cuarios de alskydos o de encamados 1 {1 0.75 Fabricasdor de hizio 1 1
Cuarios de cursciones. 1 0.7E 0.75 Fregsdern (por mezciadona) 3 235 2325
De drganas {por mezciadon) F 15 1.5 Fueniz de agua 1 1
Lawadors de puantes 3 235 235 Lavadors de oz 1d 10
Lawadors witresdnica 3 235 235 MlarmEaes (por mezcizdoral Z 15 1.5
Larrador esteriizador de oormodos 4 4 Mesa fria 1 1
Wesas de subopsias 4 3 3 Felapapas 1
Microsooplo slecininios 1 1 Tritursdor de desperdcdos 4 4
Minghorc con fundmetro E 3 FIEATRIA
Mingiiora on llave de esore 2 2 Tangues d= remalng VER
Regadems Tira e Inmersién CAPITULD
Baos de médicos anatomia pak z 1.5 15 Tira de Hubkard 13
Baficos de médicos (as] drugia z 1.5 15 LAVANDERIAS
Lanvadors (por Kg de ropa seca)
Hortzoniales e 2.2 22
Extraciors 4.4 4.4 L4
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Se muestra la tabla de salidas murales y tipo de uso.

LOCAL

N"DE SALIDAS

OMIGEN
[+]

CIEECTO

Eain de cinagla (1)
Cala de onagls de gineood2)

Cala de expulsion (3]

Recuperacitin post-operaiona (4)
Culdydos Inberashns

Trabajo de pario

Recupsraciin post-parto (4
Culdydos intermedios

Terapia nracawiars

Cbservacion urgencas adutos (4)
Rehidratsciin mesa Karsm
Mlsiados sduitos en H.G.Z
Mlsiados sduitos =n H.G.E.

Alsiade pediaria en H.G.Z.

Alsiado pediaria &n H.GE
OCbsencacion pediatria (4)

Cuarto de shock

Recuperacian de fransickn cunsms
Emcamados adulios HG.Z.
Encamados adulios H.G.E.
Encamada gineco

Emcamados genersles pedairia HG.Z
Emcamados peneraies pedairis HG.E.
Emcamados generaies pediatria gineco
Frematuros

Cunemn Nsloligico

Cune=m paioigico

CEYE.

Laboraiorio dinico

Mesa de autopsias

Estomaioiogis

Eomia de cobalto

Didilsls

Hemodialisis

Inhasicterapia

Guimicterapia

Endoscopla

Tomaografia

Resonancia magnétca

Rayos "X

Hemodinamia

Cenizlografia

Famagra®la

Cirugla ambulabonia

Puerperio de bajo nesgo

Primer contacio

Curaciones

A R L X R R R

o
IO, =

OBSERVACIONES

OXD0  [WACKD  |TIPO DE USO
HITROS0

2 4+1 (5
2 421i5
2
1
2

- Pl b bk h h h el kb ok

Por sala excepio H. Esp. (B)
Por sala

Porsala

Por cama {100%)

Por cama {100%)

Por cama {100%)

Por cama {100%)

Por cama

Por cama o camiia

Por cama o camila

Por cada cuna

Por cada alslada

Por cada alslada

Por alslado

Por alslado

1 por camia o cuna

Por cama

Por cada 3 cunas

Por cama

Por cama

En g0 o8 cada 3 camas
Por cama

Por cama

En dios de cada 3 camas
Por Incubadora

Por cada 3 cunas

Por cuna

‘Wer gula mecanica

Cuando s2an mas o2 2 slionss
Por sala

Por cada 3 sllones
Por sllien

Por =lién

Por cada £ slllones
Por gabinete

Por sala

Por s3la

Porsala

Por sala

Por sala

Por sala

50% de camas
50% de camas
Por cama

Por cama

2= Instalarin bombas de vack en unidades con mas de 2 saias de operad

1.~ En dos tomeias.

A
A
A
A
A
A
A
A
A
A
A
A
A
A
A
A
A
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
B
A=

ones 6 2 salas de expulsion

2.- En dos lometas ¥ agregar 1 toma de cxigeno ¥ 1 1oma de aire para el recién nacido
3.- En una tormeta y agregar 1 ioma de cxigeno ¥ 1 ioma de aire para &1 necién nackda
4.~ 31 mo hay limes de suncion, Instalar dos omas de aire comprimido
5.- La sailda adicional de vacio Indicada en ks saias de dnugia 556 pars conedar svacuaciones de gases ancstsicos de desschos.
6.~ En hospitales de sspecialldades consultar guia mecirica, lo minimo gue ll=varan = o eshblecido =n sk babla.

17



Se muestra la tabla de gastos por local.

No. de Gasto MNo. de Gasto Mo de zasto No. de zasto
salidas Ltimin salidas Lt'min salidas Lt'min salidas Ltfmin

1 100 ag ] o2 331 320 1461
2 148 kT GBE B4 890 30 1403
k] 181 aa 503 ] 2949 380 1627
4 210 29 G600 Be 2a7 3a0 16658
i1 237 40 607 100 15 400 1683
[i] 261 41 G614 105 232 420 16148
7 283 42 621 110 ] 440 1647
B 302 43 G28 115 204 430 1675
2 320 4 635 120 ara 430 1702
10 336 45 G642 125 o4 500 17248
11 350 48 640 130 1000 550 1782
12 264 a7 656 135 1024 800 1847
13 aTe 43 663 140 1038 850 1004
14 388 L] 670 145 1054 700 1853
15 220 50 676 150 1068 750 2011
18 408 52 GET 155 1082 200 2062
17 410 54 Goe 180 1006 250 2112
18 4728 58 Toa 185 1108 200 2160
19 430 58 T20 170 1122 250 2208
20 448 &0 T30 175 1135 1000 2260
21 457 g2 40 180 1148 1100 2330
22 486 a4 T80 185 1161 1200 2405
23 475 a8 TEO0 190 1174 1200 2475
24 484 a8 o 185 1187 1400 2540
25 483 70 TED 200 1200 1500 2600
28 501 72 T80 210 1225 1600 2658
27 508 T4 BOO 2240 1248 1700 2718
28 817 78 BDO 230 1273 1800 27T
20 525 78 B1e 240 1206 1000 2828
30 £33 a0 B27 250 1218 2000 2BB0
31 =1 a2 B3G 260 1241

a2 540 a4 B45 270 1363

33 86T ag B4 280 1264

34 565 a3 BE3 200 1405

35 572 o0 B72 300 1425
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Se muestra monograma de pérdida de presion por friccion de Oxigeno.

e T L Lt S

|00 METROS DE LONGITUD.

Kg/en® POR 1

|POR FRICCION EN

PEADIDAS DE PRESION
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Se muestra tabla de unidades mueble de sanitaria.

MUEBLE

UNIDADES
MUEELE

AREAS GEMERALES
Artesa
Cocineta de café
Coladera de piso (casa de maguinas)
Destilador de agua
Escudilla de laboratario
Vertedero de laboratorio
Fregadero de cocina de piso
Grupos de bafio con incdoro (W-L-R)
Grupos de bane sin inodoro (L-R)
Inodoros
Lavabos
Lavabo de cirujano sencillo
Lavabo de cirujano doble
Lavadora de guantes
Lavadora ultrasanica
Lawvador esterilizador de comodos
Mesa de autopsias
Mingitorio de fluxdémetro
Mingitorio con llave de resorte
Regaderas
Tangue de revelado manual
Tangue de revelado automatico
Taoilets
Unidad dental
Vertederos (todos los tipos)

COCINA GEMERAL (DIETOLOGILA)
Baric maria o mesa caliente
Cafetera
Cocedor de verduras
Fabricador de hielo
Fregadero (por mezcladora)
Fuente de agua
Lavadora de loza
Mammitas
Mesa fria
Pelapapas
Trturador de desperdicios

HIDROTERAFPIA

LAVANDERIAS {por Kg. de ropa seca)

Lavadora horzontal
Lavadora extractora

(Ver capitulo 20)

G0 = EM e fn G0 R B e BT G0 GO e B3 ORI OET GO BN G B0 — = RO R D

R

R S )

22
4.4

MAXIMO NUMERO DE UNIDADES-MUEBLE QUE

MAXIMO NUMERO DE UNIDADES-MUEBLE QUE PUEDEN CONECTARSE A UNA LINEA PRINCIPAL
PUEDEN CONECTARSE A:
DIEMETRO |[CUALQUIER|BAJADA DE MAS DE 3 PISOS DIAMETRO PENDIENTE EN %
RAMAL 3 PISOS mm 1.0 15 70
mm HORIZONTAL |0 MENOS  (Totalenla |Total enun

bajada piso 50 - - 21

100 180 199 216

15021 1 gn 214% 52040 96[3 150 oo s 540
150 620 960 1900 350 E':'U 1600 1 2?1 1920
200 1400 2200 3800 800 230 2500 30 3500
250 2500 3800 5600 1000 300 4600 2108 2600
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A continuacién se adjunta la documentacion probatoria de la actividad que realizd6 en
Arquidigital S.A. de C.V.
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ﬂ ARQUIDIGITAL _a de cv.

av. lasrocas n° 7 col, citlalli méxico d.f. 09660 tel/fax. 52 56, 20 45; 63 61 6258, 54 29,9145  E Mall | arquidiqiral200% o0 COML I

México C.D.M.X. a 7 de diciembre de 2023

CARTA LABORAL

A quien corresponda:

Por medio de la presente hago constar que el C. URIEL GARCIA MORALES labora
en esta empresa desde 20.07.2022 en calidad de pasante, obteniendo experiencia
profesional correspondiente al 4rea de Ingenieria Hidraulica, Sanitaria y de Gases,
apoyando y realizando principalmente las siguientes actividades:

e Procedimientos de diseno de Ingenieria Hidraulica, Sanitaria y Gases en el
ambito Hospitalario.

e Adecuar el disefio de las instalaciones con base en las normas de diseno y
reglamentos de construcciones vigentes.

s Actividades de campo como, levantamientos, reportes, elaboracion de
generadores, asistencia a juntas y retroalimentacion con personal en obra.

La presente carta se extiende a peticion del interesado y esperando le sean
otorgados los servicios solicitados. Para cualquier duda y/o aclaracion al respecto
sirvase comunicarse al teléfono proporcionado.

Atentamente

Arquitecto Carlos PJntoja Romero

ADMINISTRADOR UNICO
R.F.C.: ARQ0502087F6
Las rocas No. 7 Colonia: Citlalli -
Alcaldia: Iztapalapa Codigo postal: 09660
Ciudad de México
Teléfonos: 55 52562045
E-mail: arquidigital2005@yahoo.com.mx




ARQUIDIGITAL sadecv.

av. 105 rocas n07. col citlalll . méxico d,f. 09660 tel/fax, 52 56,2045 53 61, 6258 ; 5429.9149. E Mail arquidigital 2005 @yahoo com.mx

México C.D.M.X. a 7 de diciembre de 2023
CONSTANCIA

A quien corresponda.

Quien suscribe: Ing. Juan Carlos Flores, encargado del area de area de Ingenieria
Hidraulica, Sanitaria y de Gases medicinales.

Teléfono: 55 3488 7941

Correo electronico: jc_flores@yahoo.com

Por medio de la presente, hago constar que Uriel Garcia Morales actualmente se
encuentra laborando bajo mi cargo en el area de Ingenieria Hidraulica, Sanitaria y
de Gases medicinales, desde el 20.07.2022 a la fecha, durante este tiempo ha
realizado actividades de disefio y calculo para abastecimiento de agua fria, agua
caliente, proteccion contra incendio, eliminacion de aguas negras, aguas grises y
aguas pluviales, entre otras actividades.

La presente constancia se extiende a peticion del interesado, para los fines que
juzgue conveniente. Sin mas por el momento quedo a sus 6rdenes para cualquier

aclaracion al respecto.
Atentam/%te

Ing. Juan Carlos frJores Ledesma

Esp. Ingenieria Hidrosanitdria y Gases Medicinales
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